
 

Osteopathie für Hund und Pferd  

Ganzheitliche Heilmethode  

DANNEWERK (ksh). 
Mensch und Tier ganzheit-
lich betrachten und behan-
deln - das ist der Grundge-
danke der Osteopathie. 
Pferden und Hunden mit 
dieser sanften Behand-
lungsmethode zu helfen, ist 
der Antrieb von Andrea AI-
brecht, die seit Anfang 
März auf dem Pferdehof 
AIbrecht, Dorfstrasse 49, in 
Dannewerk, Osteopathie 
für Pferde und Hunde an-
bietet. "Da stimmt doch 
was nicht': hatte die 
erfahrene Reitlehrerin oft 
gedacht, wenn sie beim 
Unterricht Pferde sah, die 
offenbar unter Schmerzen 
litten. Als kein Tierarzt die 
Ursachen herausfinden 
konnte, hat sie eine 
Möglichkeit gesucht, den 
Tieren zu helfen und 
gefunden: Sie ließ sich als 
Osteopathin mit dem 
Zusatz Cranio-Sacral-The-
rapie für Pferde und Hunde 
ausbilden. Diese gesamt-
heitliche manuelle Behand-
lung geht davon aus, dass 
viele Krankheiten die durch 
Bewegungsverluste und 
Blockaden hervorgerufen 
werden, durch die Wieder-
hersteIlung von Mobilität 
und Gleichgewicht geheilt 
werden können. Ein Pferd, 
das lahmt, nur widerwillig 
die Hufe gibt oder Hinder- 
nisse verweigert, ist bei An-
drea Albrecht ebenso in 
besten Händen wie ein 
Hund, der plötzlich nicht 
mehr spielen möchte oder 
überraschend aggressiv ist. 
Aber auch betagten 
Hunden mit Alterszittern, 
Artrose oder Inkontinenz 
kann schon durch eine ein-
zige Behandlung für einen 
begrenzten Zeitraum Lin-
derung und neue Lebens-
qualität verschafft werden. 
Am Beginn jeder Behand-
lung steht immer die aus-
giebige Betrachtung des 
Tieres. So untersucht die 
einfühlsame Osteopathin 
bei einem lahmenden Pferd 
nicht nur Hufe und Hüften 
sondern zum Beispiel auch 
die Kiefergelenke. "Eine 
Verspannung der Muskeln 
im Zungenbein  

kann genauso wie eine 
Bewegungseinschränkung 
der Halswirbelsäule oder 
ein nicht passender Sattel 
zu Lahmheiten des 
Pferdes führen. Häufig 
erfolgen Diagnose und 
Behandlung in einem, 
schon während der 
Untersuchung werden 
Ungleichmäßigkeiten aus-
geglichen, Schiefstellun-
gen mit kleinen Bewegun-
gen ins Gleichgewicht ge-
bracht. Tel. 04621-397800. 

 
Feingefühl und höchste 
Konzentration: Blockaden 
aufzuspüren und zu lösen ist 
das Rezept der Osteopathie. 
Foto: Martensen  


